
企業向け新型コロナウイルス対策情報配信 2021 年 11 月 11 日 

【58】抗体検査の意義について 

経営者・総務人事担当者のみなさま、新型コロナウイルスワクチン接種が行きわたり、ワ

クチン接種の効果を知るために、抗体検査を受けたいと考える従業員も少なくないものと

思われます。 

 

1. 課題の背景： 

新型コロナウイルスワクチン接種後、血液中の抗体価は数か月で低下することが知られ

ており、不安を感じて抗体価を測定したいと考える従業員も少なくないことでしょう。が、

安易な測定にはデメリットもあります。抗体測定の意義について正しく理解した上で受検

を選択することが必要といえます。 

 

２．企業でできる対策 

○ 抗体検査とはどのようなものかについて理解する 

〇 抗体検査の意義について理解する 

○ 抗体検査について従業員に情報提供する 

 

１） 抗体検査とはどのようなものかについて理解する 

新型コロナウイルスに感染、またはワクチン接種によって体の中で免疫反応が起こ

り、抗体が産生されます。ワクチン接種後の効果を推定する目的では、2回目のワクチ

ン接種の 14 日後以降に IgG 抗体を測定します（検査の詳細については第 23 回配信で

述べています）。 

 

２） 抗体検査の意義について理解する 

  ①抗体検査に関する課題 

ワクチン接種後 1 か月程度をピークに抗体価が低下すること、およびワクチン接種

から数か月が経過すると感染予防効果が低下することがわかっています。しかしなが

ら、抗体価が低下することが感染予防効果の低減に関連しているかはわかっていませ

んし、そもそも抗体価がどれくらいあれば感染予防効果があるのかについてはまだわ

かっていません。つまり、ワクチンの感染防御は抗体価だけで決まるものではなく、結

果そのものに一喜一憂するものはないことが分かります。 

現在、3 回目のワクチン接種が進められようとしています。2回目のワクチン接種か

らの期間をもとに対象者を決めることになっていますので、抗体価が低いからと言っ

てワクチン接種の優先順位が上がるものではありません。いずれは抗体価によってワ

クチン接種の必要性を判断できるようになるかもしれませんが、現時点でははっきり

としたことはわかっていません。 

検査キットの精度にも問題があることに注意が必要です。市販の検査キットは医療

施設での検査と比べて感度が低く、医療機関で行う検査でも検査法によって感度には

ばらつきがあることが分かっております。また、検査を実施する時期によっても感度は

大きく異なってきます。 

   

  ②抗体検査の意義 

前述の課題などから、新型コロナウイルスに対する免疫を評価する指標として抗体

検査を実施することが推奨されている訳ではないことに注意が必要です。それでは、抗

体価を測定することにどのような意義があるといえるのでしょうか？ 

一部の地域では新型コロナウイルス感染症の抗体保有率疫学調査が実施されていま

す。新型コロナウイルスは症状の出ない不顕性感染が多いと考えられており、軽症者を

含めて保健所で把握しきれていない実際のウイルスの広がりを調べるためには抗体検



査を行う意義があります。 

 

３） 抗体検査について従業員に情報提供する 

以上のように、抗体検査でワクチン接種後に免疫が付いたかどうかを知ることはで

きますが、その後の行動（3回目のワクチン接種を受けるかどうか）の判断基準とはな

りません。抗体検査を行うデメリットとして、抗体価が低いことでいたずらに不安に陥

ることがあります。このような事態を避けるためにも、抗体検査を受ける意義をよく検

討した上で選択することが望まれます。 

医療機関・検査機関等から抗体検査の案内があるかもしれませんが、従業員にはよく

吟味して受検を選択するよう情報提供することも大事でしょう。 

 

３．関連情報リンク・参考情報： 

1） 新型コロナウイルスに関する Q&A（一般の方向け）（厚生労働省） 

5．新型コロナウイルス感染症に対する医療について 問 5 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_q

a_00001.html#Q5-5 

2） COVID-19 における抗体検査についての基本的な考え方（日本臨床検査医学会） 

https://www.jslm.org/committees/COVID-19/20210824.pdf 

 

3） 企業向け新型コロナウイルス対策情報配信 第 23回 

http://www.oh-supports.com/img/corona/pdf/023.pdf 

4） 令和 3 年度新型コロナウイルス感染症の抗体保有率疫学調査ご協力のお願い（厚生労

働省） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00058.html 

 

文責：櫻木 園子（一般財団法人京都工場保健会） 

 

※本文章は、産業医有志グループ（今井・櫻木・田原・守田・五十嵐）で作成しました。和

田耕治先生（国際医療福祉大学・公衆衛生学教授）のサポートも受けております。 

 

今後も経営者・総務担当者向けに必要な感染拡大防止策情報を随時配信させて頂きます。本

情報は著作権フリーですので、ぜひお知り合いの経営者に拡散をお願いします。 

※本内容に関するご意見・ご要望は、covid-19@ohsupports.com までお寄せください。 

※これまでに配信しましたバックナンバーは、http://www.oh-supports.com/corona.html

をご参照ください。 

https://video.yahoo.co.jp/c/17147/098fffedbd561f7bf85ee214b8f591ca329aa512 
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